
SPORTS D’HIVER
Faire du ski ou du snow(board)

Pour faire du ski, on va à la montagne. 🏔️ C’est un sport d’hiver.

Il faut de la neige ! ❄️ 

Faire du ski = skier ⛷️ | des skis 🎿

On skie dans une station de ski.

Il y a des restaurants, des hôtels, des endroits pour louer des skis et d’autres équipements nécessaires. À

la station, on peut demander un plan 🗺️ des pistes.

En France 🇫🇷, les plus grosses stations de ski se trouvent dans les Alpes et dans les Pyrénées.

Afin de pouvoir utiliser les remontées mécaniques 🚠, il faut acheter un forfait : une sorte de ticket. Si

vous restez plus longtemps, vous pouvez acheter un abonnement.

Les différents types des remontées mécaniques :

un téléski (orczyk)

un télésiège (wyciąg krzesełkowy/kanapowy)

une télécabine (wyciąg kabinowy)

Faire du patin à glace (patiner)

Pour pouvoir patiner (glisser sur la glace avec des patins), on se rend à la patinoire.

Les patinoires, le plus souvent, sont à l’extérieur (en plein air).

Une fois les patins enfilés, on peut profiter de cette activité hors du commun !

Savez-vous faire des figures ?

On peut également parler du patin à roulettes (jazda na rolkach).

Faire de la luge 🛷

Une activité divertissante, sans doute. À faire de la luge, sont le plus souvent les enfants, mais… est-ce

sécure ? Une telle descente peut s’avérer dangereuse !

Il vaut mieux choisir des pistes de luge bien adaptées.

Pour découvrir les joies de la glisse, on peut chercher des stations d’hiver installées dans votre ville. En

France, on parle des villages sportifs.

https://francuskaliterka.pl/literkowy-sklep/


1. une remontée mécanique

2. un skieur

3. des bâtons (de ski)

4. faire de la luge

5. un télésiège

6. une piste (de ski)

7. un bonhomme de neige

1. 1.d 2.e 3.g 4.a 5.c 6.f 7.b

Połącz słowa z ich definicjami. Obok dopisz przykładowe zdania.
Na drugiej stronie znajdziesz alternatywne definicje z przymrużeniem oka :)
na podstawie rolki o sportach zimowych

a. une activité divertissante, souvent faite par des enfants ; une

descente en utilisant un traîneau

b. une figure faite de neige compactée, généralement décorés avec

des accessoires tels que des chapeaux, des écharpes et des boutons

c. une forme de remontée mécanique où les sièges sont attachés

à un câble

d. un dispositif mécanisé utilisé dans les stations de ski pour

transporter les skieurs et snowboarders depuis le bas

de la montagne jusqu'au sommet

e. une personne qui pratique le ski

f. un itinéraire spécialement préparé sur une montagne

pour la pratique du ski

g. utilisés par les skieurs pour les aider à maintenir l'équilibre

Faire un bonhomme de neige

Si vous n’aimez pas skier, patiner ni faire de la luge, vous pouvez faire un bonhomme de neige ! ⛄️

Tout d’abord, chercher de la bonne neige ❄, donc suffisamment humide. 

Si elle est trop poudreuse, vous ne pourrez pas faire de bonhomme de neige.

Pour construire un bonhomme de neige, il faut rouler une petite boule de neige jusqu’à ce qu’elle

atteigne la grosseur souhaitée. Elle sera la base du bonhomme. Ensuite, il nous faut en rouler deux

autres boules : une moyenne pour faire le corps et une plus petite qui deviendra la tête.

Il faut s’assurer qu’elles ne soient pas trop lourdes, car il faudra les soulever et empiler : une sur l’autre.

Ce n’est pas fini. Une fois les boules empilées, il est temps de décorer notre bonhomme. Avec une

carotte crue 🥕, on peut faire un nez. Pour mettre des yeux, on peut se servir des boutons. Des bâtons,

eux, ils pourront nous servir à faire des bras. Pour un sourire, on peut utiliser des cailloux.  Si l’on veut, on

peut ajouter également une écharpe ou un chapeau .

Quand est-ce que vous avez fait un bonhomme de neige la dernière fois ?

https://francuskaliterka.pl/literkowy-sklep/
https://www.instagram.com/p/C0Zoo6donHB/


Remontée mécanique : Escalator des montagnes pour skieurs impatients.

Skieur : Personne qui paye cher pour glisser et tomber élégamment dans la neige.

Bâtons : Des compagnons de ski utiles qui évitent les collisions embarrassantes.

Faire de la luge : La descente à grande vitesse qui rappelle à tout adulte la joie de l'enfance.

Télésiège : La machine qui rend la descente facile, mais l'attente difficile.

Piste de ski : L'autoroute glacée où les skieurs deviennent des danseurs maladroits.

Bonhomme de neige : Le Picasso hivernal qui fond, laissant derrière lui une œuvre d'art éphémère.

Et cette image ?
Elle se réfère à quelle activité ?

    ........................................................................

un bonnet

une écharpe
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